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Wendepunkte und Krisen in unserem Leben 
aus astropsychologischer Sicht 

Astropsychologische Therapeutin Jacqueline Mehlig 
 

und Aroma-Öle in Umbruchphasen 
Heilpraktikerin Mandy Patzig

Krisen, Umbrüche,Wendepunkte 
in unserem Leben – 

wie können wir diese meistern?

„Wendepunkte und Krisen in unserem Leben aus astropsychologischer Sicht“

Es gibt Lebensjahre, in denen wir uns entscheiden müssen, erschütternde Situationen erleben oder scheinbar 
wie im Nebel umherirren und nicht wissen, wie soll es weitergehen. Die meisten von uns erleben dies in ganz 
bestimmen, ähnlichen Lebensabschnitten.  Dann wirft uns etwas so richtig aus der Bahn oder wir haben das 
Gefühl, uns aus einer Situation (schlagartig) befreien zu müssen.
In anderen Jahren durchleben wir Phasen von Unklarheit, Ziellosigkeit oder Ent-Täuschung. Warum dies in 
bestimmten Zeitfenstern passiert, wann diese Zeit in Dein Leben tritt und mit welchen Aufgaben, welchem 
Sinn, kannst Du über die Astropsychologie erfahren.
Hast Du selbst oder jmd. Bekanntes damit Erfahrungen gemacht oder fasziniert Dich einfach das Thema und 
Du möchtest die passenden Öle von Mandy dazu kennen lernen, dann sei am 11.09.2020, 19.15 Uhr dabei! 

„Aroma-Öle in Umbruchphasen“:  
Sie gehören zu den ältesten und hochwertigsten Essenzen. Diese Kräuteressenzen enthalten lebensnot-
wendige Pfl anzenstoff e. So spielen die Öle auch bei der Abwehr von Krankheiten sowie bei der Ausrichtung 
von Körper, Seele und Geist eine bedeutende Rolle.  

Wir laden Dich und Deine Freundin(nen) herzlich ein, um mehr über das Warum von 
krisenhaften Wendepunkten in unserem Leben zu erfahren und welche Aroma-Öle 
Dich in dieser Phase Deines Lebens hilfreich unterstützen und Kraft schenken können. 
Energieausgleich: 30,- € pro Person   

Anmeldeschluss ist der 03.09.2020. 
Anmeldung unter: 

am 11.09.2020
19.15 - 21.30 Uhr

im Klangraum der Stille
Bodenbacher Straße 7
01277 Dresden

Wann? Wo?


